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Te compartimos nuestro Informe Anual 2023.

GRACIAS

a nuestros patronos, consejeros,
autoridades educativas tanto estatales como
tfederales, comunidad educativa y miembros

de ExXEb, queremos expresarles nuestro
agradecimiento por compartir este trayecto a lo
largo de todos estos afos, y permitirnos seguir
trabajando por alcanzar la calidad educativa que
requiere urgentemente nuestro pais.



https://exeb.org.mx/pdf/1697480219.pdf

100

TECNICAS DIDACTICAS

DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Colecciéon de cinco fasciculos que reunen, describen y explican 100
técnicas didacticas de ensenianza aprendizaje con el objetivo de fortalecer
el Programa de desarrollo profesional para la docencia en linea en el
marco de los Objetivos de la Agenda 2030 de la Unesco. Estos materiales
estan publicados en tres versiones: impresa, libro electrénico y en un
micrositio en linea.
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TECNICAS PARA RECORDAR

Técnicas did Téenicas didicticas

TECNICAS PARA EXPLICAR

TECNICAS PARA APLICAR

TECNICAS PARA ANALIZAR
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Técnicas diddcticas

TECNICAS PARA SINTETIZAR
DESCARGAR

TECNICAS PARA CONSTRUIR
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100 Técnicas Didacticas de Ensefianza y Aprendizaje
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Fuentes: Por Gaceta Universidad Abierta y a Distancia de México / Link: https://gaceta.unadmexico.mx/historico-anual/95-2023/julio-
septiembre-2023/educacion/208-100-tecnicas-didacticas-de-ensenanza-y-aprendizaje-herramienta-para-las-aulas



https://100tecnicasdidacticas.unadmexico.mx/fasciculos.html

ALTAS EXPECTATIVAS ESCOLARES

Pese a la desigualdad e insuficiencia de los servicios
educativos, en Meéxico, los padres de familia
conservan sus expectativas altas respecto de sus
hijos en edad escolar. Cerca de 78% de las familias
esperan que los menores de edad que viven en su
hogar logren terminar una licenciatura.

Nivel educativo que la familia espera
gue alcancen los estudiantes

MENOR DE LICENCIATURA
10%

HASTA LICENCIATURA

HASTA POSGRADO
10%

FUENTE: ENAPE-INEGI
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GARANTIZAR OPORTUNIDADES
EDUCATIVAS INCLUSIVAS, EQUITATIVAS
Y DE CALIDAD ES CENTRAL PARA EL

PRESENTE Y EL FUTURO DE MEXICO

NIVEL EDUCATIVO DE LOS MEXICANOS

Pese a que las expectativas de las familias son altas,
llegar a la licenciatura no es facil para muchas
personas y terminarla menos. En México sélo 2 de
cada 10 adultos de 25 a 64 afios cuenta con estudios
superiores o de posgrado, de acuerdo con cifras de
la OCDE (Organizaciéon para la Cooperacion y el
Desarrollo Econ6micos).

Mas de la mitad de los adultos no continuaron,
oportunamente, con sus estudios de preparatoria o
universidad y tampoco lo hicieron posteriormente
en los esquemas de educacion para adultos.

Nivel educativo de la mitad de los adultos mexicanos
sélo terminé la secundaria

EDUCACION PRIMARIA Y SECUNDARIA

EDUCACION MEDIA SUPERIOR
23%
EDUCACION SUPERIOR

21%

FUENTE: EDUCATION AT A GLANCE 2023-0CDE



LA MAYORIA SE SALTA
LA EDUCACION PREESCOLAR

En México es obligatorio que los nifios menores de
6 anos cursen, al menos, dos de los tres afos de la
educacion preescolar. Pese a esta indicacion, poco
mas de la mitad (6 de cada 10) nifios de 3 a 5 afios
no estan matriculados en unidades de preescolar o
jardin de nifos.

Poblacién en edad escolar por condicidon de inscripcion

3A5ANOS
6 A11 ANOS
12 A14 ANOS
18 A 22 ANOS 52
23 A29 ANOS 86

FUENTE: ENAPE-INEGI

LA PREPARATORIA O BACHILLERATO,
DONDE MAS SE ABANDONA LA ESCUELA

Los estudios equivalentes a la educacién media
superior son la etapa en la que la desercion escolar
es mayor. El abandono tiene causas diversas
relacionadas con el género de los estudiantes, la
disponibilidad educativa de su regién o su situacion
socioeconomica.

Pese a que todavia es el nivel escolar con mayor
abandono de estudiantes, en los ultimos 20 afos se
observa una mejora importante: la tasa de desercion
se ha reducido casi a la mitad a escala nacional.

Abandono escolar en México

FUENTE: INECI-SEP

QUIENES LLEGAN A LICENCIATURA
PREFIEREN LAS CIENCIAS SOCIALES

De los adultos con estudios superiores que hay en
México, una gran mayoria se gradud en carreras del
area de negocios, empresas y ciencias sociales, casi
el 40% de los estudiantes estudi6 alguna carrera
relacionada, de acuerdo con cifras de la OCDE.

Poblacion graduada de la educacion terciaria
por campo de estudio

Administracion,
Negocios y Derecho

Ciencias Sociales
Ingenierias
Ciencias de la Salud
Educacion

Artes

FUENTE: EDUCATION AT A GLANCE 2023-0CDE

MOVILIDAD INTERNACIONAL
LLEGA A MUY POCOS

Elintercambio estudiantil es una de las experiencias

escolares que so6lo 1 de cada 100 estudiantes
universitarios en México puede vivir, de acuerdo
con cifras de la OCDE, este es uno de los niveles
mas bajos entre los miembros del grupo.

Movilidad Internacional

NIVELES MAS BAJOS NIVELES MAS ALTOS

0.9
0.2

Colombia
Reino Unido
Australia
Luxemburgo

FUENTE: EDUCATION AT A GLANCE 2023-0CDE

Fuentes:

Por Por Ana Karen Garcia / Por El Economista / Link: https:/mww.
eleconomista.com.mx/politica/7-graficos-sobre-la-educacion-en-
Mexico-20231025-0044.html




FALTA DE PRESUPUESTO PARA ATENDER LOS

retos educativos

o Elgasto en educacion para 2024 representaria 11.2% del gasto
neto total, un incremento real de 2.9% con respecto a 2023.
Estos recursos son insuficientes para abordar los desafios
como el rezago educativo.

o En la ultima década el presupuesto de educaciéon se ha
mantenido sin mayores cambios. Los sectores mas afectados
son la Educacion para Adultos (-35%), la Educacién Superior
(-14%) y la Educacion Basica (-6%).

o La Comision Nacional de Evaluaciéon Continua (Mejoredu),
encargada de organizar yllevar a cabo la evaluacion educativa,
operaria en 2024 con un presupuesto (-)62% menor en
términos reales que el asignado al Instituto Nacional para
la Evaluaciéon de la Educaciéon (INEE), su institucion
predecesora, en 2018.

El Instituto Mexicano para la Competitividad
(IMCO) analiz6 el Proyecto de Presupuesto
de Egresos de la Federaciéon (PPEF) 2024. En
materia de educacion se planean destinar un
billon 19 mil 449 millones de pesos. Aunque este
monto es el mas alto del sexenio, la asignaciéon
presupuestaria para educacion es (-)3.6%
menor, en términos reales, en comparacion con
2015, el ano analizado con mayor presupuesto.

En la dltima década, el presupuesto destinado
a la educacion ha experimentado fluctuaciones
sin una tendencia clara. La calidad de la
educacién no debe verse comprometida por la
falta de recursos, pues sin educacion, México
dificilmente desarrollara el talento que necesita
para alcanzar una mayor competitividad. A pesar
de la implementacion de importantes reformas
educativas, las asignaciones presupuestarias
resultan insuficientes para afrontar los desafios
educativos del pais.

8tin ExEb 2023

Fuentes:

Por IMCO Staff / Centro de Investigaciéon en Politica Publica /
Link: https://imco.org.mx/falta-presupuesto-para-atender-los-
retos-educativos/




MEXICANA GENIO
DAFNE ALMAZAN

se titula de doctorado con tan sélo 21 anos de edad

Dafne Almazdn Anaya es una joven de apenas veintiiin afios de edad que acaba de
concluir un doctorado en Educacion en la Universidad de Liberty, Estados Unidos,
convirtiéndose en una de las pocas personas en obtener ese grado a tan corta edad.

Su historia, que actualmente se ha vuelto notica en redes, ha inspirado a cientos de
personas que buscan el éxito académico en distintas areas profesionales, motivandolas
a cumplir sus metas.

Esta es su historia

o De nifia fue parte de la primera generacion del
Programa de Potenciacion Intelectual del CEDAT, al
cual ingreso a los seis afios de edad.

o Ostenta el récord en México de haber ingresado a
una licenciatura: lo hizo a los 10 afos, pero ese fue
solo el comienzo.

o Se tituld alos 13 afios como licenciada en psicologia,
con lo cual obtuvo el reconocimiento internacional
de ser la psicéloga mas Joven del Mundo.

o También tiene dos certificaciones en Harvard
University (Educacion Diferenciada y en Técnicas de
Aprendizaje Significativo).

§%3 VNIVERSITAS
% FLARVARDIANA

o Ademas de los logros académicos, también fue
considerada como una de las mujeres mas poderosas
de México (2016) y en 2017 obtuvo el Premio de la
Juventud Ciudad de México por su aporte en materia
académica y cientifica.

o Pero no todo ha sido estudiar, Dafne Almazan Anaya
también se ha desarrollado en el area artistica: es
cantautora, su voz es calificada por expertos como
de soprano y ha compuesto e interpretado varias
canciones de diversos géneros de forma exitosa.

o Se prepara para lanzar a nivel mundial su primer LP,
que estara disponible en las plataformas digitales mas
reconocidas.

Fuentes:

Por Publimetro / Link: https:/Awww.publimetro.com.mx/noticias/2023/09/13/
genio-mexicana-dafne-almazan-obtiene-doctorado-a-los-21-anos-en-la-
universidad-de-liberty/
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PLATA PARA MEXICO

JOVENES CONSIGUEN PREMIO EN MUNDIAL DE ROBOTICA

En un evento que reunio a 191 paises, el equipo de PrepaTec Eugenio Garza Sada, representando
a México, ha logrado un gran triunfo al obtener la medalla de plata en el FIRST Robotics Global
Challenge 2023, celebrado en Singapur. Este logro ha sido posible gracias a la construccion y
desempenio sobresaliente de su robot “Botbusters 4635

El equipo de estudiantes de PrepaTec que se destacd en este evento incluye a Patricio Gutiérrez
Gonzalez, Maria Fhernanda Alvarado Arteaga, Gustavo Ramos, Flora Sedas Lopez y Romina Castro,
quienes bajo la direccion de sus coaches Lorena Lopez-Portillo y Luis Francisco Rosas, demostraron
un extraordinario ingenio e innovacion que los llevoé al podio de esta competencia mundial.

LOS LOGROS DE “BOTBUSTERS 4635

A pesar de superar obstaculos como barreras en
el idioma y desafios logisticos relacionados con
el transporte del robot, el equipo logré triunfar
en 7 de las 10 partidas y se llevd la medalla
de plata en la categoria Ustad Ahmad Lahori.
El oro fue para la Republica de Moldavia y el
bronce para Rumania.

Fuentes: Por Marlene Gonzélez | Campus Monterrey / viveusa / Tecnoldgico de Monterrey / Link: https:/Wwww.pasionmovil.com/editorial/el-
8 equipo-de-estudiantes-mexicanos-de-prepa-tec-que-gano-el-segundo-lugar-entre-191-paises-en-un-concurso-de-robotica/




Herramientas

Digitales

HERRAMIENTAS PARA MAESTROS

SACA TODO EL PARTIDO A

WHATSAPP

CON ESTAS FUNCIONES

Estas son algunas funciones que tal vez no conocias y que te ayudaran a
sacar el maximo partido a la aplicacion.

@® CANALES INFORMATIVOS

Esta incluida en la pestaia de ‘novedades’ y permite a los usuarios P @D .-
mantenerse al dia de la informaciéon procedente de personas y ] <
organizaciones que consideren relevantes, ademas de poder crear y Yy S sos
administrar su propio canal. Pinchando en la lupa de esta pestaia se
localizan canales por busqueda directa, geografia o por popularidad.
Los participantes solo tienen acceso de lectura al chat, pudiendo
interaccionar solo a través de emoticonos sobre el propio mensaje.

@® MENSAJES PARA UNO MISMO

Permite crear un blog de notas personal para escribir mensajes que
no se compartiran con el resto de contactos. Para abrir esta nueva
conversacion basta con pulsar el icono de nuevo mensaje y el primer

® e e

contacto que aparecera en el listado deberia ser el del propio usuario. = | B e
® ENVIO DE ENCUESTAS Bui eoen Aagila e s e
opeion,
Ideal para obtener opiniones y recopilar informacién de manera OMesdo  #dv
organizada, esta funcién se encuentra disponible para contactos o © Tosdechocolste @2

p— tas en chats

grupos. Para utilizarla hay que pulsar en el ‘clip’ de la conversacion a la
que se pretenda enviar y redactar la pregunta con las posibles respuestas,
pudiendo ademas configurarla para que el receptor seleccione una o en Sarvine
varias respuestas.

") Cheesecake YR
T —

@ CREACION DE AVATAR

Es posible generar una identidad virtual. Una vez creado el avatar desde
el boton de ajustes de la aplicacion y tras configurar aspectos como el
peinado o ropa, podra utilizarse como una nueva forma de expresion.
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@® WHATSAPP WEB EN VARIOS DISPOSITIVOS

Desde hace unos afios es posible utilizar WhatsApp en el PC. No
obstante, siempre habia sido necesario tener el smartphone cercay con
los datos o el Wi-Fi activados. Eso ha cambiado gracias a la “Versién
beta para varios dispositivos. Esta opcién permite abrir WhatsApp
hasta en cuatro equipos y en un teléfono a la vez, sin necesidad de tener
el movil cerca ni conectado a Internet.

Para activar esta version beta es necesario pinchar en la configuracién de
WhatsApp y en ‘Dispositivos vinculados. Ademas, facilita un historial
de todas las conexiones.

® DICTADO POR VOZ

Esta funcién es muy practica no solo para contestar mensajes, sino
también para anotar recordatorios o incluso tomar apuntes. Basta con
tocar la caja de ‘Escribir mensaje; activar el microfono del teclado y
comenzar a hablar.

Este sistema de transcripcion respeta los signos de puntuacion, por lo
que es posible anadir ‘punto, ‘coma’ o ‘etcétera’ con solo mencionarlo.
De este modo, es muy sencillo pasar apuntes o fragmentos de libros a
formato Word, ya que solo hay que enviarlos a un chat, abrir Whatsapp
Web y copiarlo.

DESTACAR LOS CHATS MAS IMPORTANTES

Los que chatean con frecuencia con los mismos contactos y quieren
acceder a esas conversaciones mas rapido tienen dos opciones: crear
un acceso directo en la pantalla principal del smartphone o ‘fijar el
chat’ en el muro de WhatsApp.

® RESPONDE A TUS MENSAJES EN GRUPO

POR PRIVADO

La aplicacion permite responder por privado a un mensaje que alguien
ha enviado en un chat en grupo. Simplemente hay que mantener
presionado el mensaje y, en el menu de opciones (los tres puntos en
Android y ‘Mas’ en iOS) pulsar ‘Responder en privado.

® GUARDAR MENSAJES COMO ‘FAVORITOS’

Fechas, teléfonos, fotos... Para evitar que un mensaje importante y
su contenido se pierda en la habitual larga lista del chat existe una
manera de archivarlo o destacarlo. Para ello, se mantiene pulsado el
mensaje hasta que en la parte superior de la pantalla aparece el icono
de una estrella. Su funcién es marcarlo como favorito. De este modo,
cuando se desee recuperar el mensaje simplemente hay que acceder a
la informacién del chat y pinchar en ‘Mensajes destacados.

Usa WhatsApp en otros
dispositivos

VINCULAR UN DISPOSITIVO

Habla ahora S
Ql W2 E3 R-ﬂ TS Yo 7 9 PO
ASDFG J K LN

€« Z XCVBNMGS

2199 [ £

Responder en privado

Enviar mensaje a Oscar

70 hasta ahora

s, esaes
todos los personajes y escenanios 1o o

q son mas de 100

@ Zhaida Solvetic » Solvetic 15:59 *

Lunes 29 de julio a las
16:33 15:59

Fuentes:

Por Educacion 3.0/ Link: https:/Awvww.
educaciontrespuntocero.com/tecnologia/
whatsapp-funciones/



Soy alumna nuevo
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ESPECIALIZACION EN
MEJORA ACADEMICA

_ Objetivo: Desarrollar competencias que les permita
. Sistema de ensefianza: Modular y virtual a los participantes acompanar de manera eficiente a
los Consejos Escolares de Participacion Social
(CEPS) y a los Consejos Técnicos Escolares (CTE)
para mejorar el bienestar de las y los educandos,
especificamente sus niveles de aprendizaje a través
del Modelo de Autogestion Escolar desarrollado por
ExEb para lograr Escuelas Autogestivas.

Duracion: 6 meses

Perfil de Ingreso: Son asequibles a profesionales
de la educacién de muy diversos niveles, asi como,
a personas interesadas en el tema sin que se cuente
con estudios avanzados. El requisito consiste en
tener la capacidad para cultivar confianza entre los

Acceso en linea24 x 7

Contamos con una plataforma virtual en la
que puedes acceder a:

- Foros

- Contenidos exclusivos de Fundacion ExEb

- Subir tareas para revisién miembros de un colectivo escolar y manejar
- Chat con tutores herramientas que impulse la autoevaluacion
- Aclaracion de dudas (abierto las 24 horas) colaborativa, (Supervisores, directivos, docentes y

padres de Familia).

Registran calificaciones, revisan tareas, ;

responden mensajes y otras funciones.

MODULO |

., Incluso en dispositivos méviles Bisiion 46l pracads
7z Alumnos podran ingresar desde su iPhone, de la mejora de la escuela,
iPad y otros smartphones Android. © 3
MODULO I o o .
r El monitoreo del bienestar MODU LO I
Facil de Operar de las y los educandos. La mejora de la gestion

. Se genera un usuario para el alumno pecagice.

que permite el acceso a la plataforma. @ o , o

MODULO IV
La mejora de la gestion
escolar.

MODULO V
El proceso de certificacion
de la mejora académica.

Mayores Informes:
e-mail: comunicaciones@exeb.org.mx

Horario de atencion de 9 a 17 hrs.




M comunicaciones@exeb.org.mx

D www.exeb.org.mx

f facebook.com/FundacionExEb ‘
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