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TALLER DE

LECTORES
EN VOZ ALTA

La Escuela Primaria “20 de
Noviembre” de Ayuquila, Jalisco,
participante de la Especializaciéon en
Mejora Continua, nos compartioé un
video con una de las actividades que
estan realizando a distancia con los
alumnos.

El objetivo principal de este taller es
que los alumnos perfeccionen sus
habilidades de lectura en voz alta y
que obtengan competencias basicas,
tales como:

e Mejorar su habilidad de escuchar
« Aumentar su vocabulario

o Fomentar su amor por la lectura
o  Favorecer la reflexion

« Adquirir nuevos conocimientos

Pmuﬂgacién de la

Censtitucion [NMexicana

De 1977



TESTIMONIOS

DE LA ESPECIALIZACION EN MEJORA ACADEMICA

Mi experiencia en la Especializacién

Leticia Guadalupe Pérez Capin,
Directora Colegio Amador Velasco.

“Fue una experiencia diferente, puesto que nunca habia tomado una clase en linea, me
di cuenta de lo importante que es tener un buen proyecto y que éste sea acompanado por
los padres de familia (CEPS), ya que compartimos un mismo fin, que es; “la mejora de las
ensenianzas para los alumnos de nuestro centro educativo”, por lo cual, es importante ir de
la mano para crecer como institucion, no somos dos células aparte, sino somos una sola,
instituida por tres picos: Director, Consejo Técnico y Consejo Escolar de Participacion
Social. Esto es lo que debemos llevar siempre en mente, vernos como aliados para progresar
juntos, y asi nuestros proyectos también saldrdn adelante.

Esta correlacion entre todos los miembros de la escuela serd sin duda en beneficio de los
alumnos porque nunca debemos olvidar que ellos son nuestro centro. La especializacion
me brindo el entusiasmo para que formemos una comunidad involucrada y cooperativa.

Agradezco, a todos los que nos dan la oportunidad de dar estos pasos para mejorar
nuestra Institucion, nos fortalecen mucho. Y aunque nos ha costado arduo trabajo, ahora
ya tenemos pardmetros mds claros sobre los pasos que debemos seguir, le agradezco a
Fundacion ExEb por brindarnos esta oportunidad a través de los empresarios por los cuales
fuimos becados, y también por nuestra maestra, por su acompanamiento y crecimiento.
Las instrucciones fueron claras y precisas, y ahora el seguimiento e implementacion
corresponderd a cada uno de nosotros”.




DELFINA GOMEZ
LA NUEVA TITULAR
DE LA

JBLICA

Delfina Gomez es la nueva Secretaria de
Educacion Publica (SEP) en sustitucion de Esteban
Moctezuma, quien comparecerd este lunes ante
el Congreso en busca de ser ratificado como
embajador de México en Estados Unidos, anunci6
el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador.

Lanuevatitular dela SEP nacié el 15 de noviembre
de 1962 en Texcoco, Estado de México. Es una
politica y educadora.

Educacion

Delfina Gémez es licenciada en Educacion Basica
egresada de la Universidad Pedagdgica Nacional,
generacion 1983-1986. Tiene una maestria en
Pedagogia, misma que curso entre 1991 y 1994.

En 2001 concluyé una segunda maestria en
Educacion, con especialidad en Administracion
de Instituciones Educativas, por el Instituto
Tecnologico y de Estudios Superiores de Monterrey.

Trayectoria politica y profesional

o Se desempend como maestra de educacion
primaria de 1982 hasta 1999; de 1998 a 2012 fue
subdirectora auxiliar de Proyectos en la Secretaria
de Educacion del Estado de México; y de 2002 a
2012, se desempeiié como directora del Centro
Escolar “Nezahualcdyotl”, ubicado en Texcoco.

o Ademas de presidenta municipal de Texcoco y
diputada federal, Delfina Gomez fue candidata de
Morena por el Estado de México en las elecciones
de 2017, y actualmente es delegada federal de los
programas de Bienestar en la entidad mexiquense.

Fuentes:
Por Uno TV /15/02/2021. Link: https://www.unotv.com/nacional/
quien-es-delfina-gomez-nueva-titular-de-la-sep/



APOSTAR MAS
POR EDUCACION

QUE POR PETROLEO,
ACONSEJA
BILL GATES 3
A MEXICO

El fundador de Microsoft dijo que un México puede tener
un futuro muy brillante sin el petrdleo, porque su principal
recurso es la gente.

El fundador de Microsoft, Bill Gates, dijo que el
gobierno de México deberia apostar mas por la
educacion que “a sacar petrdleo del subsuelo”

Asi respondi6 el también filantropo al periodista
Andrés Oppenheimer de CNN cuando éste le
pregunté qué consejo le daria al presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador para que México
crezca mas y mejor.

“Indudablemente el sistema educativo es la primera
clave para desarrollar un pais o la inteligencia de
su gente. México tiene lugares como el Instituto
Tecnologico de Monterrey, en el que se forman
ingenieros de clase mundial. Pero hablando en
términos mas generales, el sistema educativo en
México es muy débil, por ejemplo, en cuanto a la
rendicion de cuentas de los maestros con relacion
al nivel econémico de México. Y tener un buen
sistema educativo es mucho mas importante que
sacar petroleo del subsuelo®, expresd Gates.

El fundador de Microsoft agregd que la educacion
es mejor que el dinero porque permite tener
ciudadanos informados y con una mejor vida.

Fuentes:

Por Forbes México / 25/02/2021. Link: https:/mwww.forbes.com.mx/
noticias-apostar-mas-por-educacion-gque-por-petroleo-aconseja-bill-
gates-a-mexico/

“Después de todo, un buen sistema educativo
te permite tener ciudadanos informados, con
vidas plenas. La educacién representa mas que el
dinero. Asi que México puede tener un futuro
muy brillante sin el petrdleo, porque su principal
recurso es su gente’, sefialo.

Gates reconocié que en el mundo se depende
todavia de la gasolina y combustibles fosiles y que
es parte fundamental de la economia pero si debe
haber un esfuerzo de las naciones para reducir el
uso del petrdleo por el bien del medio ambiente, lo
que serd un reto para México.

“Todavia faltan 30 afos para llegar al 2050 y aun
dependemos de la gasolina para que la gente llegue
a sus trabajos. Ya sabes, para mover la economia.
;Qué tan rapido podemos reducir ese consumo de
gasolina? No estamos seguros, pero si, los paises
tendran que irse alejando poco a poco de la
expectativa de hacer mucho dinero vendiendo
petroleo o gas natural. Y ese sera un reto para el
medio ambiente, para Rusia, para Nigeria, para
México’, explico.



LOS MODELOS,_DE
EDUCACION

EN MEXICO

FRENTE A LA COVIDI9

Condiciones para reanudar clases

A un afo del inicio de la pandemia cada dia se dan a conocer aspectos
sobre las secuelas a largo plazo de la Covid 19 tanto en menores como
en adultos. Ello exige mucha cautela para determinar cuando y en
qué condiciones se reanudaran las actividades escolares presenciales.
En una consulta realizada, en Estados Unidos, a expertos en salud
publica la mayoria de ellos estaba de acuerdo con el regreso a clases
presenciales siempre y cuando se tuvieran medidas de seguridad
basica como el uso de cubrebocas, mantener distancia, tener lugares
ventilados y evitar actividades grupales.

La educacion privada dispone de los recursos
materiales y pedagogicos en las instalaciones de las
escuelas para aplicar las medidas sanitarias basicas
que se recomiendan. Por ejemplo, en una nota de
periddico se sefiala que una escuela privada instal6é un
equipo para mantener condiciones de higiéne en las
instalaciones y en al aire que respiran los alumnos con
un costo de $100 mil pesos. Estas escuelas disponen de
mayores recursos, por ejemplo el gasto por alumno se
estima que es 1.7 veces mayor que el gasto por alumno
en escuelas publicas.

En la educaciéon publica no se conoce de algun
presupuesto para la instalacion de equipos que
mantengan la higiene y la planeacion de medidas
de sanidad para reanudar clases ;se instalaran filtros
sanitarios, se obligara al uso del cubrebocas en todo
momento, se evitaran lugares sin ventilacién adecuada
yactividades grupales?, ;se turnaran grupos para asistir
a la escuela y evitar aglomeraciones? Consideremos
el caso de los cubrebocas ;la SEP proveera de forma
masiva cubrebocas de diferentes tamafios para nifnos y
jovenes?, scon qué frecuencia se proveeran en un ciclo
escolar? Este es un problema similar, o mas complejo,
que el de proveer libros de texto gratuito.

Fuentes:
Por Claudia Santizo / Educacion Futura /25/02/2021. Link: https://www.educacionfutura.org/los-modelos-de-educacion-en-mexico-frente-a-la-covid19/



El Programa de Educacion en Casa fue una medida
general, homogénea, para todas las escuelas publicas.
Sin embargo, el regreso a clases es mas complejo por la
diversidad de situaciones en cada escuela: su tamaio, estado
del mantenimiento de las instalaciones, disponibilidad
de agua para lavarse las manos con frecuencia, contar
con electricidad, con espacios abiertos y tener sistemas de
ventilacion adecuados. Para atender estos problemas, son
los directores y los docentes quienes estan en mejor posicion
para realizar un diagndstico de las condiciones de las escuelas
para un futuro regreso a clases.

Clases a distancia, presenciales y atencidon personal

La encuesta publicada por MEJOREDU sobre el Programa
de Educacion en Casa sefial6 diferentes formas y medios en
que los docentes establecieron comunicacidon con estudiantes
y padres de familia. Sin embargo, en sus resultados, los
docentes sefialaron no poder atender a los alumnos con
mayores desventajas, o mayor vulnerabilidad y sefalan,
también, la falta de motivacion de los alumnos, la falta de
apoyo de las familias, los problemas de conectividad y de
capacitacion de los docentes para la educacién a distancia.

Los problemas sefnalados sélo confirman que la educacién
publica no estaba preparada para la educaciéon a distancia
y no lo estara en el corto plazo. Por ello, la comunicacién
personal entre docentes y estudiantes, asi como sus familias,
es vital para mantener la continuidad de la educacién publica.

Esto no es generalizado, pero la CNTE en Michoacan
informd, en agosto de 2020, de un plan de educacién
emergente quesebasaen mantenerlarelacion docente-
alumno a través de una cartilla pedagdgica que se
entrega a docentes, estudiantes y padres de familia,
y se da seguimiento con llamadas telefénicas, visitas a
los hogares o en lugares abiertos; también, plantearon
adecuaciones curriculares para incluir temas de
alimentacion y salud. Ademas, se propusieron realizar
“caravanas pedagdgicas” para mapear la realidad geo
pedagogica del estado. No se conoce el alcance y los
resultados que se obtuvieron con este programa pero
sera importante conocer sus resultados.

Métodos y organizacion de la ensefianza

La recuperaciéon de aprendizajes es un
tema de primer orden en el regreso a clases
semipresenciales, o en algin momento
totalmente presenciales. En las escuelas publicas
es dificil considerar la pertinencia de regresar
a clases utilizando las mismas practicas de
enseflanza, y no me refiero al uso de tecnologias
que porlas condiciones econdémicas dificilmente
se podran utilizar de manera generalizada en la
educacion publica.

Por necesidad y urgencia es el momento de
volver la mirada a las experiencias con métodos
de ensefanza y organizacién, digamos, no
tradicionales para adaptarlas a la realidad de
las escuelas publicas en México. Hay un aspecto
que destacar. Hasta el momento la politica
educativa se ha preocupado por identificar las
capacidades de ensenanza de los docentes, pero
menor atencion se ha puesto en analizar como
aprenden los alumnos.

En conclusién, la emergencia sanitaria
causada por la COVID19 colocé en
primer plano la mayor parte de los

problemas que viene arrastrando el
sistema de educacion publica primaria
en México. Para la recuperacion
de aprendizajes y rencauzar la
educacién publica se necesitan
formas novedosas de organizacién
y de ensefnanza. Se requiere de la
colaboracion de todos los actores,
particularmente que las autoridades
del sector educativo dediquen tiempo
a escuchar las necesidades de los

docentes y los directores.




PELICULAS PARA

TRABAJAR LA

EN PRIMARIA

Seleccionamos algunos largometrajes para el alumnado de entre
6y 12 anos en las que se fomenta la igualdad y se lucha contra
los estereotipos de género.

El cine es un recurso extraordinario para educar en valores, transmitir el amor por los libros o trabajar la inteligencia
emocional. Pero también puede emplearse para que los estudiantes se conciencien sobre problemas sociales como
el racismo, el bullying o la igualdad de género. Las peliculas que recogemos a continuacién abordan la igualdad de

género y son ideales para el alumnado de Primaria.

Proteger el bosque, los animales y las plantas que
lo habitan es la labor principal de Sam, la princesa
Mononoke, que junto a sus dos lobos, se enfrenta a
los humanos que buscan acabar con la naturaleza. El
principe Ashitaka, condenado a una maldicién por un
demonio, viaja a las profundidades del bosque en busca
del Dios Ciervo, el espiritu mas poderoso, que es el
unico que puede curarle. Alli se verd en una encrucijada:
tendrd que decidir entre apoyar a los humanos y sus
malas practicas o luchar junto a la princesa. Este anime
de Estudios Ghibli retrata a Sam como un personaje
femenino fuerte, independiente y luchador hasta el fin.

Inspirada en la novela homoénima de Lewis Carroll, esta
pelicula dirigida por Tim Burton relata la historia de
Alicia, una joven de 19 afios que tras perseguir un conejo
blanco acaba en un extrafo lugar repleto de personajes
pintorescos. En este escenario tendra que ayudar a la
Reina Blanca y a todos los ciudadanos que quieren
derrocar a la malvada Reina Roja. Junto a ellos, Alicia
luchara por acabar con el yugo y restaurar la paz: es una
joven segura de si misma y que esta dispuesta a luchar
para salvar a los demas.

La protagonista de este film de animacion es Parvana, una nifa de
11 anos que vive en Kabul (Afganistan). Con los Talibanes en el
poder, su padre es detenido y la familia comienza a pasar fatigas
economicas. En una época en las que las mujeres no podian trabajar,
Parvana decide disfrazarse de nifio para ganar dinero. Dirigida por
Nora Twomey, denuncia la sociedad patriarcal a través de la figura

de esta nina valiente.



En la cultura hindu las mujeres siguen sometidas: deben
entregar a su marido todos los beneficios econdémicos
que consigan trabajando y la educacién de los nifios se
prioriza sobre la de las nifias. Este largometraje cuenta la
historia de Jesminder, una chica de 18 afos que oculta
a su familia que se ha apuntado a un equipo de fitbol
femenino. Para poder hacer realidad su suefio (ser como
Beckham) tendra que armarse de valor y llevar a cabo

;Solamente los hombres pueden labrarse su propio
futuro y tirar con arco? Mérida, la protagonista de esta
pelicula, demuestra que no es asi. Es hija del rey escocés
Fergus y de la reina Elinor pero, en vez de hacer fiestas
de princesas y esperar a que un apuesto principe vaya a
por ella a palacio, es valiente, decidida y estd dispuesta
a elegir lo que quiere en la vida. Debera deshacer una
terrible maldicion antes de que sea demasiado tarde.
Ademas de valores feministas, el alumnado aprendera
otros como el coraje.

Esta cinta japonesa relata la vida de Chihiro, una nifia de 10 afios
que tiene que mudarse con sus padres a una nueva casa; algo que
la disgusta enormemente. Durante el viaje, la familia se embarca en
una aventura a través de un tdnel que le hace conocer otro mundo
fantasmagorico e irreal. Para salvar a sus padres y a ella misma de
ese lugar, Chihiro tendra que enfrentarse a sus peores pesadillas.
Se convierte asi en una historia de empoderamiento femenino
en el transito de la nifiez a la vida adulta con diversas criticas a la

sociedad y a las costumbres japonesas.

La creacion de un relato de superacion por parte de
unos ninos huérfanos de una escuela de Swazilandia es
el argumento principal de esta pelicula. De este cuento
surge la figura de Liyana, una pequefia nifla que vive
con su abuela y sus hermanos en una casita en mitad
del bosque. Una noche, unos malhechores secuestran a
sus hermanos y Liyana decide ir a buscarlos a pesar de
los peligros que pueda encontrar. Dirigida por Aaron y
Amanda Kopp, combina animaciéon con documental
para mostrar una historia feminista de superacion que
nace de la imaginacion de los nifios.

Cuenta la historia real de tres cientificas afroamericanas
que consiguieron abrirse camino en la NASA en los
afos sesenta. Su principal objetivo era colaborar con
sus conocimientos en la carrera espacial que disputaban
Estados Unidos y Rusia, y para ello las tres protagonistas
lucharon contra todo tipo de prejuicios para que su
trabajo fuera valorado y reconocido en el ambito
cientifico y espacial de la época.

FIGURAS OCULTAS

EL
WIAJE DE
HHIRY)
b )

Fuentes:

Por EDUCACION 3.0 /
23/02/2021. Link: https:/Mww.
educaciontrespuntocero.com/
recursos/peliculas-igualdad-de-
genero/




EXPERIENCIAS EDUCATIVAS EN EL MUNDO

MAESTRA VISITA A SUS
ALUMNOS DE ESCASOS
RECURSOS EN ‘SALON DE CLASES
MOVIL EN AGUASCALIENTES

La falta de internet en algunos municipios de México empujo a
maestros del pais a tener que llevar las clases a los hogares de cada nifio
de escasos recursos que no pueden seguir la “educacion a distancia”.

Esa es la historia de Nallely Esparza Flores, maestra del municipio de
Calvillo, en Aguascalientes.

Esta profesora, recorre en su camioneta, casa por casa de cada uno
de sus alumnos para continuar con la educacion de los menores,
siguiendo los protocolos y medidas de seguridad necesarios.

Calvillo se localiza a una distancia de 59 kilometros de la ciudad de
Aguascalientes, donde segun cifras del Inegi, 61.4 por ciento de la
poblacién se encuentra en pobreza y 7.2 puntos porcentuales de esta
cantidad son pobreza extrema.

“Tardo alrededor de cuatro horas recorriendo todas las casas
dando seguimiento y apoyo a mis alumnos”, cuenta la maestra.

Inegi también informa que el 57 por ciento de la poblacion de Calvillo
no cuenta con la instruccidn basica terminada, por lo que acciones
como las aplicados por Nallely Esparza buscan remediar esta situacion
en medio de una emergencia sanitaria.

Por ello, la empresa automotriz Nissan decidié donarle a la maestra
una camioneta adaptada como salon de clases para ayudarla con su
actividad calificada como noble.

“Mis alumnos ya no tendrdn que tomar clases a pleno rayo
del sol; jamds imaginé esta iniciativa. Ahora, mis tiempos de
recorrido, sin duda, serdn mds cortos”, coment6 la profesora.

Fuentes:

Por El Financiero /
16/02/2021. Link: https://
www.elfinanciero.com.
mx/nacional/maestra-
visita-a-sus-alumnos-
de-escasos-recursos-en-
salon-de-clases-movil-en-
aguascalientes
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ESPECIALIZACION EN

MEJORA ACADEMICA

Sistema de ensefianza: Modular y virtual

Duracién: 6 meses

Acceso en linea24 x 7

Contamos con una plataforma virtual en la
gque puedes acceder a;

- Foros

- Contenidos exclusivos de Fundacion ExEb

- Subir tareas para revision

- Chat con tutores

- Aclaracion de dudas (abierto las 24 horas)

Registran calificaciones, revisan tareas,
se comunican con alumnos,
responden mensajes Y otras funciones.

Incluso en dispositivos méviles
Alumnos podran ingresar desde su iPhone,
iPad y otros smartphones Android.

Facil de Operar
Se genera un usuario para el alumno
que permite el acceso a la plataforma.

Mayores Informes:
e-mail: comunicaciones@exeb.org.mx

Horario de atencion de 9 a 17 hrs.

Objetivo: Desarrollar competencias que les permita
a los participantes acompafiar de manera eficiente a
los Consejos Técnicos Escolares (CTE) y al Consejo
de Participacion Social (CEPS) en mejorar el
bienestar de las y los educandos, especificamente
sus niveles de aprendizaje.

Perfil de Ingreso: Son asequibles a profesionales
de la educacién de muy diversos niveles, asi como,
a personas interesadas en el tema sin que se cuente
con estudios avanzados. El requisito consiste en
tener la capacidad para cultivar confianza entre los
miembros de un colectivo escolar y manejar
herramientas que impulse la autoevaluacion
colaborativa, (Supervisores, directivos, docentes y
padres de Familia).

RED CURRICULAR DE LOS MODULOS

- -

MODULO |
Gestidn del praceso
de la mejora de la escuela.

MODULO II

El monitoreo del bienestar MODU LO I
de las y los educandos. La mejora de la gestion
- P pedagogica.
MODULO IV MODULO V

La mejora de fa gestion
escolar.

El proceso de certificacion
de la mejora académica.
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COMO CITAR
F U E N T ES Explicamos como usar la herramienta

de citacion del editor de texto para que

DE FORMA APROPIADA docentes y estudiantes puedan ahorrar

tiempo y esfuerzo en la elaboracion de

EN MICROSOFT WORD  documentos.

Por norma general, a la hora de redactar un trabajo para la universidad o para clase, asi como otro tipo de
articulos o tesis, es necesario incluir las fuentes bibliograficas. Esta tarea resulta tediosa y lleva tiempo pero, lo
que probablemente muchos no saben, es que Microsoft Word incluye una herramienta especifica para agilizar el
proceso. A continuacion explicamos como usarla.

PASO A PASO

Primero hay que hacer clic en la seccién ‘Referencias) situada en la barra de herramientas superior. Una vez
dentro, hay que fijarse en el estilo de citacion. Por defecto sale el estilo APA, el mas comun, pero hay otras
opciones a disposicién del usuario como Chicago, GOST, IEEE, ISO 690 y MLA. A continuacion, se hace clic en
‘Administrar fuentes.

Archivo Inicio Insertar Disefio Presentacion Referencias Correspondencia  Revisar  Vista

E] Agregar texto ~ ABl [l[_{z'] Insertar nota al final Bf ,r:“,ﬁ: Administrar fuentes ’Tl E

Tobla d [ Actualizar tabla " N}: Siguiente nota al pie ~ 1 : [r_:t‘, Estilo:  APA - = '
abla de sertar nsertar sertar

contenido - nota al pie Mostrar nota: cita~ E[ Bibliografia ~ titulo E]_

Tabla de contenido BEeTEnnos ' Programador O Buscar Citas y blbliograﬁa

ot ﬁ) NAG origenes iC.) Insertartabiag)
notz 7 = t! Actualizar Ta
Bisgueda bt

Lion APA T

inteligente
o Res — Sextaedicién
) SRR B Chicago
GB7714

2005




Para introducir una fuente nueva, sera necesario hacer clic en ‘Nuevo’ y se abrira una ventana
en el que habra que rellenar los datos basicos de la referencia. Se puede elegir entre una
gran variedad de opciones: desde articulos de periddico a libros o sitios web, entre otros.
Repitiendo estos pasos, el usuario podra ir afiadiendo todas las fuentes que vaya a incluir en
el texto. Al ‘clasificar’ la fuente de este modo, el programa las ordenara siguiendo el estilo de
citacion elegida anteriormente.

Insertar Disefio Presentacion Referencias Comrespondencia  Revisar  Vista
2 A 1[I Insertar nota al final - 5} Administrar fuentes ﬁ‘—‘ B
Tabla AB] Siguiente nota al pie ~ ER Estilo: APA = '
Insertar Insertar j o ' Insertar
nota al pie Mostrar notas referencia ~ ©3 Bibliografia ~ titulo 24
Notas al pie P Northwindl
Informe de Northwind

i3 Agregar nueva fuente..

[¢% Agregar nuevo marcador de posicion...

TAMBIEN CITAS

Después de crear la ‘lista’ de fuentes, se podran agregar las citas al documento haciendo clic
en ‘insertar referencia’ y seleccionando la cita que se desea afnadir. Existen dos opciones:
hacer una referencia en los parrafos o a pie de pagina. En el primer caso, solo sera necesario
hacer clic en ‘insertar cita’; en el segundo, primero hay que ‘insertar nota al pie’ y después
‘insertar cita’ en el menu del principio.

Por ultimo, para insertar la bibliografia completa al final del documento redactado, es
necesario que se coloque el cursor a la altura a la que quiera poner la bibliogratia, haciendo
clic en ‘insertar bibliografia’ en la barra superior. De esta manera, las fuentes se colocaran
en orden alfabético y por tipo de fuente.
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